
 

 

O PRAZER DE SER VOLUNTÁRIO 
O que significa ser voluntário? 

 
 

TRANSCRIPT 
 
 
[Iniciativa dos Jovens Líderes Africanos 
Vozes Yali] 
 
Olá, sou Mimshach Obioha e este é o Prazer de Ser Voluntário. 
 
[O Prazer de Ser Voluntário, O que significa ser voluntário?] 
 
Ser voluntário significa doar a si mesmo em serviço e em favor de uma causa. Trata-se 
de doar livremente o seu tempo para ajudar uma organização, sua comunidade ou um 
indivíduo. E essa doação de seu tempo e serviço é feita gratuitamente, sem expectative 
de compensação e sem coerção. 
 
Ser voluntário significa agir em nome de algo ou outra pessoa. É feito por pessoas com 
o desejo de fazer o bem. É feito de livre vontade - por escolha. Não envolve 
pagamento. E é feito para promover mudança positiva ou ajudar uma pessoa 
necessitada. 
 
A ideia de doar a si mesmo em benefício dos outros tem suas origens nos primórdios 
da vida africana. Se você usa a palavra "kujitolea" do idioma kiswahili, "ubuntu" da 
cultura bantu, ou os conceitos de "boithaopo", "tirelo" ou "go thusa batho" de Botsuana, 
essas práticas e crenças culturais tradicionais incentivam responsabilidade coletiva, 
solidariedade e reciprocidade. 
 
Essas ideias são fundamentais para expressar a humanidade de uma pessoa através 
de suas relações sociais com os outros. E elas são a essência do que significa ser 
voluntário. 
 
[Saiba mais sobre o que significa servir a outras pessoas como voluntário através do 
site yali.state.gov./serves] 
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